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Datos generales Distrito local Electoral 3: Sabinas.

Cargo: Diputacién, MR Propietaria

Suplente: Maria Carmen De Leon Medellin

Candidatura: Primera vez

Edad: 45 afios “CONTEAYEY
. (@)

Género: Mujer

PROPUESTAS
CIUDADANAS PARA

LEGISLATIVA EN

HUIL
2025-2026

Claudia Maria

Garza Iribarren Medios de contacto Redes sociales

Domicilio casa de campana:

1 | /m Calle Independencia #904, Colonia Centenario

Alianza ciudadana por la
seguridad, PRI-UDC

https://www.facebook.com/ClaudiaGarzal

https://www.instagram.com/claudiagarzairibarren

SQRBX D

https://www.tiktok.com/@claudiagarzai?_r

¢, Por qué quiero ocupar un cargo publico ?

Mi deseo de ocupar un cargo publico es para seguir apoyando a todos y todas las personas que se encuentran en mi distrito y en Coahuila. Mi experiencia
como gestora social y como servidora publica, me ha servido para conocer las necesidades en cada uno de los municipios, conozco de fondo los problemas
gue existen: desempleo, agua, drenaje, carencia alimentaria, areas de oportunidad en sectores educativos, salud, seguridad, entre muchos otros. Soy una
persona comprometida con mis metas, con mi familia y mi gente. Se que un cargo publico significa ayudar a quien mas lo necesita, a hablar por las personas
gue no son escuchadas, a ser una gestora donde nunca nadie ha llegado, a ver por los deméas primero que en mi. Significa apostar mi tiempo por quien lo
necesita, asi como mi energia, porque entiendo perfecto que la politica es sinénimo de servir.

Mi experiencia laboral, profesional y politica me ha ayudado a conocer a muchas personas y necesidades, y sé que desde el cargo publico que hoy busco
podré apoyar a quien mas lo necesite. Mis metas son claras y mi compromiso es fuerte, soy mujer de trabajo, leal a mis convicciones y firme en mis
decisiones. Un cargo publico es mi meta en esta etapa de mi vida para seguir gestionando frente a quien lo necesite por aquellas personas que no alzan la
voz. Mi tiempo y energia va para seguir sirviendo en todos los sentidos de la palabra, servir para quien lo necesite y servir para seguir siendo un enlace para
llegar a cumplir necesidades.

Mi vocacién de servicio a mejorar mi comunidad, influir en las decisiones importantes, con el conocimiento de territorio que tengo, asi como mi desarrollo

profesional es lo que hoy me lleva a aspirar ocupar un cargo publico.

Propuesta 1
A lo largo de mi trayectoria profesional y politica, la necesidad del combate a las adicciones es una de las mas predominantes. Las adicciones no solo acaban

con la persona que lo consume, si no con su nucleo familiar y social. Es por eso que es considerado un problema de salud publica.

En la actualidad las adicciones desembocan grandes problemas en nuestra region y distrito.

Una persona con adicciones, es una persona que no esta al pendiente de su familia, es una persona que tiene una enfermedad, es una persona que no
trabaja, es una persona que no tiene un rol dentro de la sociedad.

Es por eso que este tema va entre mis propuestas principales de campafia.

Desde mi cargo exhortare a las autoridades correspondientes el impulso de campafias de prevencién de adicciones en escuelas y comunidades.
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Gestionare el fortalecimiento de centros de rehabilitacion. Exigiré su formalidad ante las autoridades para que cada centro o anexo sea inspeccionado y

regido por el reglamento correspondiente eso para salvaguardar el bien de los hombres y mujeres dentro, asi como de los que trabajen en este.

Gestionaré politicas publicas que impulsen el deporte, cultura y actividades sanas para los jévenes para mantenerlos alejados de las adicciones. Toda politica
publica impulsada serd medida con los parametros previamente descritos.

De la mano de esta propuesta promoveré politica publica que facilite la atencién psicolégica y accesible cercana para todos, asi como programas

comunitarios de salud emocional y campafias de concientizacién para la eliminacion de prejuicios respecto a la salud mental

Propuesta 2
Prestaré mayor atencién a los codigos que combaten la violencia de género, siguiendo de cerca las politicas publicas que se hayan llevado a cabo en los

ultimos afios, para hacer una investigacién nueva, con datos actuales para medir el impacto positivo que se presente. En caso de que la politica publica en
razon de género se encuentre obsoleta buscaré desde mi cargo la modificacién o derogacion de esta.

Tendré acercamiento a grupos vulnerables de mujeres, para escuchar sus necesidades y tener de primera mano lo que sienten.

En cada una de mis politicas publicas propuestas llevaré un seguimiento detallado para medir el impacto de cada una. Si no se lleva a cabo la medicién de
impacto de estas, no podremos ver si en realidad estan funcionando, y mi propuesta es que sea 100% efectiva. Mi compromiso con la ciudadania es dar los

resultados esperados.

Propuesta en materia de género o del grupo en situacion de discriminacion que representa
Como mujer, madre, esposa e hija una de mis propuestas es garantizar e impulsar la proteccion de las mujeres en el estado de Coahuila, con las reformas, y

propuestas de politicas publicas que empoderen a las mujeres.

Impulsaré politicas publicas que apoyen econémicamente a las mujeres cuidadoras que no pueden salir a trabajar por cumplir el trabajo dentro de casa.
Promoveré la participacién econémica de las mujeres con mas fuentes de empleo para ellas, para espacios méas seguros dentro de las areas de trabajo, para
estancias infantiles mas accesibles y seguras, para que ninguna madre tenga la preocupacion de donde dejar a sus hijos. Revisaré que cada estancia infantil
cumpla con los lineamientos correspondientes.

El impulso al empoderamiento femenino es muy amplio, pero va dentro de mis propuestas principales, la seguridad fisica de la mujer, la salud y el desarrollo

profesional y econémico de cada una de ellas.

Trayectoria politica y/o participacion social
Dentro de mi trayectoria politica en el afio 2017 fui candidata suplente a diputada federal en el distrito 03. Con esta experiencia me llevo a conocer personas y

sus necesidades de primera mano para poder trabajar sobre eso y empezar a resolver. Fui presidenta de la Organizacién Nacional de Mujeres Priistas en la
Regién Carbonifera, sector del Partido Revolucionario Institucional que impulsa el empoderamiento femenino en la politica, con sororidad, cursos para
reforzar el conocimiento politico hacia las mujeres y fomentar el apoyo entre mujeres. En el ONMPRI llevamos a cabo conferencias de empoderamiento
femenino, de salud mental, de deteccion oportuna del cancer de mama, del dia de la mujer, entre muchas otras platicas abiertas al publico en general.

Dentro de mi partido siempre he estado activamente en cada una de las actividades que llevan a cabo, mismas que se realizan en pro de la ciudadania en

general.

Historia profesional y/o laboral
Coordinadora del Sistema para el desarrollo integral de la familia en la Regién Carbonifera del 2005 al 2014, desempefiando grandes gestiones sociales en

los municipios de Sabinas, San Juan de Sabinas, Juarez, Progreso y Mlzquiz. Durante mi periodo como coordinadora llevamos a cabo actividades de ayuda
humanitaria en el desastre natural que azot6 al municipio de Sabinas en el 2010, coordinando el abastecimiento de viveres, y albergues. Asi mismo se
coordind la operacion, tratamiento, movilizacion y seguimiento de enfermedades, accidentes, operaciones y curaciones de diferentes gravedades, como
implantes cocleares.

Me desempefie como Gerente General del Sistema Municipal de Aguas y Saneamiento de Sabinas. Durante mi periodo 2022-2024, como gerente se
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presentaba un fuerte problema de abastecimiento de agua en todo el municipio de Sabinas, asi como la obsoleta linea de drenaje que afectaba a colonias

enteras, siendo un fuerte foco de infeccion.
Es por esto, que mi tiempo y esfuerzo lo dediqué a mejorar la calidad de vida de los sabinenses, con grandes proyectos de abastecimiento de agua, como los
tanques de rebombeo para la Villa de Aguijita y Cloete, uno con la capacidad de 1 millén de litros y otro de 2 millones.

Mi dltimo cargo de servicio publico fue al frente de Mejora Sabinas como coordinadora municipal.

Grado maximo de estudios y estatus
Licenciatura, Estatus: Suspendido.

Otra formacién académica
Seminario Neuro-Oratoria Politica (2022).

Diplomado en Recaudacién de Fondos (2012).

Curso para Dictaminador Estatal Programa de Conversion Social (2012).
Curso de Administracion del Tiempo (2014).

Curso Enfoque del Marco Légico (2014).

Talles Los 4 elementos del Liderazgo Transformador (2015).
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